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Communiqué de presse 

Le Conseil de l’Aide suisse à la montagne accueille trois 
nouveaux membres 

Adliswil, le 5 août 2025 – Le Conseil de l’Aide suisse à la montagne s'agrandit: 
Laurence Rochat, Jacques Henchoz et Christophe De Kepper viennent renforcer le 
comité de parrainage. Ils ont été élus par le Conseil de fondation de l’Aide suisse à 
la montagne. 
 
Le Conseil de l’Aide suisse à la montagne pourra désormais compter sur le soutien de 
trois nouveaux membres originaires du canton de Vaud: Laurence Rochat, de Lutry, 
Jacques Henchoz, de Château-d'Oex, et Christophe De Kepper, de Lausanne, viennent 
renforcer dès à présent le comité de parrainage à titre bénévole. Ils ont été élus par le 
Conseil de fondation de l’Aide suisse à la montagne. Laurence Rochat est une ancienne 
skieuse de fond professionnelle. Âgée de 46 ans, elle a notamment remporté la médaille 
de bronze aux Jeux olympiques de Salt Lake City en 2002. Elle travaille aujourd'hui en 
tant que Brand Ambassador chez la marque horlogère Audemars Piguet. Jacques 
Henchoz, 69 ans, est cofondateur et ancien président de l'Association suisse des signes 
de reconnaissance AOP (Appellation d'Origine Protégée) et IGP (Indication 
Géographique Protégée). Christophe De Kepper est le troisième nouveau membre à 
rejoindre le Conseil de l’Aide suisse à la montagne. Ce juriste de 62 ans qui a grandi en 
Belgique est le directeur général du Comité international olympique à Lausanne depuis 
2011. 
 
Engagement en faveur de régions de montagne vivantes 
Le Conseil de l’Aide suisse à la montagne est le comité de parrainage de l'Aide suisse à 
la montagne. Cet organe bénévole composé de plus de 20 membres s'engage pour faire 
connaître et ancrer l'Aide suisse à la montagne dans la société. «Laurence Rochat, 
Jacques Henchoz et Christophe De Kepper disposent d'un réseau exceptionnel et 
constituent un atout majeur pour notre comité de parrainage», déclare Ingrid Deltenre, 
membre du Conseil de fondation et présidente du Conseil de l’Aide suisse à la montagne, 
avant d'ajouter: «Je me réjouis qu'ils mettent leur réseau au service des populations de 
montagne.»  
 
 
Depuis plus de 80 ans, la fondation Aide suisse à la montagne améliore les bases 
d'existence et les conditions de vie de la population suisse de montagne en contribuant 
financièrement à des investissements orientés vers l'avenir. Elle lutte ainsi contre le 
dépeuplement. De plus, le soutien de l'Aide suisse à la montagne multiplie le nombre 
d'investissements qui créent de la valeur ajoutée et des emplois, en premier lieu 
localement dans le domaine des Arts et métiers. En 2024, la fondation a soutenu 1030 
projets à hauteur d'environ 45 millions de francs dans les régions de montagne. L'Aide 
suisse à la montagne est financée exclusivement par des dons et arbore depuis 1953 le 
label de qualité de la fondation Zewo, qui confirme que les dons sont utilisés 
efficacement. 
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Le communiqué de presse et les photos peuvent être téléchargés sur: 
aidemontagne.ch/medias  
 
Pour tous renseignements complémentaires: 
 
Christine Urfer 
Coordination médias de l'Aide suisse à la montagne pour la Suisse romande et le Tessin 
 
Portable 078 619 05 00 
christine@pur-pr.com 
www.aidemontagne.ch 
 

https://www.aidemontagne.ch/medias
mailto:christine@pur-pr.com
http://www.aidemontagne.ch/fr

