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Communiqué de presse

L’Aide suisse a la montagne en route dans le Val-de-Travers

Adliswil, le 25 aolit 2026 — C’est reparti pour un tour: Pinitiative «L’Aide suisse a la
montagne en route» aura de nouveau lieu a la mi-septembre. Cette année, elle se
déroulera pour la premiére fois en Suisse romande. L’équipe de communication de
la fondation installera en effet son camp de base dans le Val-de-Travers. Elle sera a
la disposition des personnes intéressées pour répondre a leurs questions et
réalisera des reportages sur la région pendant quatre jours.

Haute vallée de Conches, Basse-Engadine, Toggenburg, Gadmertal, Entlebuch:
linitiative «L’Aide suisse a la montagne en route» a déja fait halte dans plusieurs régions
de montagne de Suisse alémanique. Cette année, I'équipe de communication de I'Aide
suisse a la montagne s’aventure pour la premiére fois de I'autre cété de la barriére de
rosti. Du 16 au 19 septembre, Alexandra Rozkosny, Sylvie Kropf, Max Hugelshofer et
Lukas Ziegler transféreront leur bureau a I'Hétel de I'Aigle de Couvet, dans le Val-de-
Travers. Sur place, le quatuor nouera des contacts avec la population, informera les
donatrices et donateurs du travail de I'Aide suisse a la montagne et prodiguera des
conseils aux porteurs de projets actuels et potentiels. Il publiera quotidiennement des
reportages, des vidéos, des portraits et des photos sur aidemontagne.ch/en-route/val-de-
travers. Les canaux Facebook et Instagram de 'Aide suisse a la montagne seront eux
aussi entiérement consacrés a la vallée du Jura neuchéatelois pendant ces quatre jours.

«C’est toujours passionnant, et quand c’est fini, nous sommes toutes et tous sur les
genoux, déclare Max Hugelshofer a propos de linitiative. Ce qui nous plait le plus, c’est
de pouvoir nous immerger complétement dans une région et de faire la connaissance de
sa population.» L’équipe s’est d’ailleurs déja fait une premiére impression de I'endroit ces
derniéres semaines et ces derniers mois pendant ses préparatifs: elle a distillé de
I'absinthe, fait une randonnée sur le Creux-du-Van avec un ranger, sorti un jambon d’'un
bain d’asphalte fumant, assisté a la création d’ceuvres d’art sur quatre roues, tenté de
percer le secret du vin mousseux parfait et couru derriére un ballon gonflable géant.
Durant «L’Aide suisse a la montagne en route», les quatre complices continueront de
rendre visite a des personnes captivantes, s’improviseront chocolatiers et se livreront a
une competition inégale sur la Robella, la montagne emblématique de la région. Malgré
ce programme dense, I'une ou 'un d’eux sera toujours disponible a I'Hétel de I'Aigle pour
échanger avec les personnes intéressées autour d’un café.

Les publications réalisées lors des éditions précédentes de «L’Aide suisse a la montagne
en route» peuvent étre consultées sur aidemontagne.ch/ce-que-nous-faisons/I-aide-
suisse-en-route.

Depuis plus de 80 ans, la fondation Aide suisse a la montagne améliore les bases
d’existence et les conditions de vie de la population suisse des régions de montagne en
contribuant financierement a des investissements orientés vers I'avenir. Elle lutte ainsi
contre le dépeuplement. De plus, le soutien apporté par I'’Aide suisse a la montagne
décuple les investissements opérés dans la région, dont les retombées — sous forme de
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création de valeur et d’emplois — profitent en premier lieu aux arts et métiers locaux.
L’Aide suisse a la montagne est financée exclusivement par des dons et arbore depuis
1953 le label de qualité de la fondation Zewo, qui confirme que les dons sont utilisés de
maniere efficace.

= Le communiqué de presse et les photos peuvent étre téléchargés sur
aidemontagne.ch/medias.
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